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NOTAS:

1. Os dados estatisticos relativos a atividade portuaria utilizados no presente relatério foram disponibilizados pelas Administragdes Portuarias do continente,

sendo o seu tratamento e analise da responsabilidade da AMT.
2. Alguns dados, principalmente os relativos ao més de referéncia da analise, tém natureza provisodria, podendo ser objeto de eventual corregéo posterior.

3. Os elementos relativos a Carga Contentorizada e a Carga Ro-Ro utilizando contentores ndo seguem a Diretiva 2009/42/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 6 de maio de 2009, (Diretiva Maritima), alterada pela Decisdo Delegada da Comisséo, de 3 de maio de 2012, por incluirem na respetiva tonelagem
as taras dos contentores que acondicionam as mercadorias transportadas. Também o movimento de navios inclui algumas tipologias nao abrangidas pela
Diretiva.

4. Os elementos relativos a contentores (numero, TEU e tonelagem de carga) ndo incluem as operagdes shift land & reship, por nao traduzirem movimentos de
entrada e saida de mercadorias.

5. Neste relatério sdo considerados como mercados portuarios os resultantes do binédmio produtos e dimensao geografica, e que correspondem respetivamente
as diversas tipologias de carga e aos portos onde se regista o seu movimento, independentemente da sua eventual classificagdo como mercados relevantes,

nos termos da comunicagao da Comissao Europeia para efeitos do direito comunitario da concorréncia (97/C 372/03).
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1. SUMARIO EXECUTIVO

O sistema portuario comercial do continente
(doravante também designado por sistema
portudrio ou sistema portuario nacional)
movimentou 7,8 milhdes de toneladas em margo
de 2026, ou seja, +14% que no mesmo més do
ano anterior, acumulando 18,5 milhdes de
toneladas de carga no primeiro trimestre,
reduzindo a perda acumulada de carga
para -6,9% (-1,4 milhdes de toneladas), sendo
que entre janeiro e fevereiro era de -17,8% (-2,3
milhdes de toneladas) (ver Quadro 1).

Importa assinalar que o primeiro trimestre deste
ano foi marcado por um contexto internacional
instabilidade
desaceleragdo do comércio mundial e

de elevada geopolitica,
agravamento das pressdes sobre os custos
energéticos e logisticos. A escalada militar
envolvendo os Estados Unidos da América, Israel
e o Irao, iniciada no final de fevereiro, introduziu
um novo fator critico de perturbagéo nas cadeias
maritimas globais, particularmente devido a
relevancia estratégica do Estreito de Ormuz para

os fluxos internacionais de petréleo, gas natural

liquefeito e outras matérias-primas energéticas.
Esta situacao veio acrescer as perturbagoes ja
existentes no Mar Vermelho e no Estreito de Bab
el-Mandeb, mantendo-se o0s desvios de
navegagdo pelo Cabo da Boa Esperanga, o
aumento dos tempos de transito e niveis
elevados de volatilidade nos mercados de frete,

combustiveis e seguros maritimos.

As cadeias logisticas internacionais
permaneceram sujeitas a elevados niveis de
imprevisibilidade operacional, reforgcando
preocupacgbes relacionadas com seguranga
energética, resiliéncia logistica e reorganizagéao
parcial dos fluxos maritimos internacionais, num
contexto de crescente fragmentagao
geoecondmica e de reforgo dos riscos
associados ao comércio global. No plano
macroeconoémico, observou-se uma corregéao
em baixa das perspetivas para o comércio
internacional, acompanhada de agravamento
dos riscos inflacionistas associados aos
mercados energéticos. Neste enquadramento, o
Banco de Portugal reviu em baixa as projegdes de
crescimento econdmico para 2026 e em alta a

inflacdo, refletindo o impacto do contexto
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externo, da evolugédo dos pregos da energia e do

abrandamento do comércio mundial.

Paralelamente, prosseguiram tendéncias
estruturais ja identificadas em analises
anteriores, designadamente a aceleracdo da
transicdo energética e digital, o reforco das
exigéncias de descarbonizagdo do transporte
maritimo e dos portos, bem como a crescente
relevancia da resiliéncia das cadeias logisticas e
dos corredores estratégicos de transporte. Ao
nivel europeu, manteve-se uma evolugéo
portuaria heterogénea, particularmente nos
segmentos associados a carga contentorizada e
aos granéis energéticos, refletindo os impactos
diferenciados da atual conjuntura geopolitica e
logistica internacional sobre os varios portos e

corredores maritimos.

No contexto peninsular, constatam-se
comportamentos diferenciados entre sistemas
portuarios e segmentos de mercado, sendo
particularmente relevante a concorréncia nos
segmentos da carga contentorizada, granéis
liquidos energéticos e hinterland logistico. Neste

enquadramento, os resultados do sistema
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portudrio portugués refletem, em diferentes
graus, os efeitos da atual conjuntura
internacional, europeia e ibérica,
designadamente ao nivel da volatilidade dos
fluxos maritimos, da evolugdo da procura
externa, dos mercados energéticos e da
reorganizagdo parcial dos servigos maritimos

internacionais.

Atenta esta envolvente, a que acresceram as
mas condigcbes climatéricas, com chuvas
intensas e forte agitagdo maritima que se
registaram desde o inicio do ano, e que se
refletiram na movimentagdo de navios e
respetiva mercadoria, o porto de Sines foi 0 mais
penalizado (-1,4 milhées de toneladas; -13,3%),
a que se seguiram os portos da Figueira da Foz
(-186 mil toneladas; -45,8%), de Leixdes (-39 mil
toneladas; -1,2%) e de Viana do Castelo (-27 mil
toneladas; -29,7%).

Em oposicdo e pela positiva, sublinha-se o
crescimento nos portos de Aveiro de +11,3%
(+164 mil toneladas), de Setubal (+89 mil
toneladas; +6%) e de Lisboa (+31 mil toneladas;
+1,2%).

Acompanhamento do Mercado Portuario | Margo 2026

Em margo, o movimento de contentores
cifrou-se em 280 mil TEU (Unidade Equivalente
do Contentor de 20 Pés), ou seja, +18,1% (+43 mil
TEU) que no mesmo més de 2025, dando origem
a um movimento no primeiro trimestre de 2026
de 655 mil TEU, correspondendo a uma quebra
acumuladade -7,7% (-55 mil TEU), mas com uma
recuperagao de alguma expressao relativamente
aos primeiros dois meses do ano (-20,7%) (ver
Quadro 1).

Pelos motivos ja identificados, a perda de trafego
acumulado teve essencialmente origem no porto
de Sines (-65 mil TEU; -16,4%), tendo ainda
contribuido para esta quebra a Figueirada Foz (-2
mil TEU; -87,1%).

Sublinha-se, por sua vez, o crescimento deste
trafego verificada nos portos de Leixdes (+11 mil
TEU; +6,5%), de Setubal (+1 mil TEU; +2,8%) e de
Lisboa (+1 mil TEU; +0,5%).

Em margo do corrente ano registaram-se 837
escalas de navios (+10% que no mesmo més de
2025), correspondendo a um acumulado no
primeiro trimestre de 2 052 escalas no sistema

portudrio, representando -6,5% que no periodo
homoélogo do ano passado, com base na
evolugcdo negativa registada na maioria dos
portos nacionais, com excegdes em Aveiro,
Portimdo e Viana do Castelo (ver Quadro 1).
Representa uma melhoria em relagcdo ao
primeiro bimestre (-15,3%), na mesma linha do
que ja foi observado nos movimentos de carga e
de contentores.

De forma sintética, serdo de sublinhar as
seguintes evolugdes mais relevantes nos
mercados  portudrios, considerados pelo
bindmio porto-tipologia de carga movimentada:

e O acréscimo de movimentagdo de Outros
Granéis Sélidos (+150 mil toneladas; +54,1%),
de Carga Fracionada (+134 mil toneladas;
+30,5%) e de Produtos Petroliferos (+85 mil
toneladas; +59,5%) no porto de Aveiro, e de
Produtos Agricolas (+85 mil toneladas;
+12,2%) em Lisboa, bem como de Minérios
nos portos de Setubal (+75 mil toneladas;
+68,5%) e de Leixdes (+52 mil toneladas;
+55%); e



e As redugbes de diversas tipologias de carga
no porto de Sines, concretamente da Carga
Contentorizada (-920 mil toneladas; -19%), do
Petroleo Bruto (-274 mil toneladas; -10,3%),
do G3as Liquefeito (-98 mil toneladas; -10,81%)
e dos Produtos Petroliferos (-87 mil toneladas;
-4,3%), a que se adicionaram as quebras de
Produtos Agricolas (-185 mil
toneladas; -48,5%) em Aveiro, de Carga
Fracionada (-90 mil toneladas; -30,7%) e de
Outros Granéis Sélidos (-68 mil
toneladas; -23,4%) em Leixbes, de Carga
Fracionada (-87 mil toneladas; -40,2%) e de
Qutros Granéis Sélidos (-72 mil
toneladas; -46%) na Figueira da Foz, e de
Carga Fracionada (-56 mil toneladas; -18,1%)
em Setubal.

No contexto da atividade portuaria de
movimentacgao de carga e na perspetiva do fluxo
das operagdes em termos de embarque e de
desembarque, assinala-se que, no primeiro
trimestre de 2026, foram desembarcadas 11,3
milhdées de toneladas, que representaram 61%
do trafego total, traduzindo uma quebra de
movimentacdo de -4,4% (-522 mil toneladas)

relativamente ao trimestre homélogo de 2025, e
embarcadas 7,2 milhdes de toneladas, o que
representa um decréscimo de -10,5% (-846 mil
toneladas).

Efetuando um exercicio de apreciagdo de
desempenho comparativo entre os portos dos
sistemas portuarios nacional e espanhol no
primeiro trimestre de 2026, salvaguardadas as
diferencas e dimensbes entre ambos,
constata-se que o sistema portuario nacional
registou um desempenho inferior, concretizado
numa redugdo do lado portugués, de -6,9%,
quando o decréscimo do homélogo espanhol se
limitou a -1,3%.

No Aambito especifico do movimento de
contentores, também se observou um
desempenho melhor do sistema portuario
espanhol, que registou um crescimento de
+3,6% da movimentagdo relativamente ao
trimestre homoélogo do ano anterior, que se
compara com a quebra de -7,7% constatada no

conjunto dos portos nacionais.
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Carga movimentada (1073 +¢)

Quadro 1 - Sintese do movimento portuario em marcgo e acumulado de 2026

Contentores movimentados (1073 Tev)

Navios (N.2 de escalas)

Portos Mensal Acumulado Quota Var.
(10731) anual acumulado homéloga
(10731 (% do acumulado
nacional) (%)
-~
Viana do 18 64 0.3% -29.7%
Castelo
Leixdes 1.303 3276 17.7% -1.2%
Aveiro 641 1.618 8.7% 11.3%
Figueira da Foz 88 220 1.2% -45,8%
Lisboa 929 2619 14,1% 1.2%
Setubal 704 1.571 8.5% 6.0%
Sines 4093 9.146 49,4% -13.3%
Faro 2 0,0%
Total 7.777 18516 100,0% -6,9%
Variagdo hémologa
2022/ 2023/ 2024/ 2025/ 2026/
2021 2022 2023 2024 2025
Mensal -2,6%
Acumulado -1,4%
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Portos Mensal Acumulado Quota Var. Portos Mensal Acumulado Quota i Var.
(TEU) anual (TEU) acumulado homéloga (N)  anual(N) acumulado  homéloga
(% do acumulado (% nacionall  acumulado
nacional) (%) . (%)
rFe
Leixdes 70,2 175.3 26,8% 6.5% Sl in = e i L
Castelo
Figueira da Foz 0.1 0.3 0.0% -87.1% LeixGes 199 475 23.1% -9.5%
Lishoa 431 1086 16,6% 0.5% Aveiro m 271 13.2% 17.8%
Setibal 14,0 37.7 5.8% 2.8% Figueira da Foz 20 49 2.4% -46.7%
Sines 1521 B335 50,9% -16,4% Lisboa 181 479 23.3% -5.5%
Total 279.5 6554 100,0% -1.7% Setubal 136 344 16,8% -12,5%
Sines 156 365 17.8% -5.9%
Variagdo hémologa Faro 2 4 0.2%
2022/ 2023/ 2024/ 2025/ 2026/ L
2021 2022 2023 2024 2025 Portimao 6 10 0.5% 66,7%
Total 837 2.052 100,0% -6,5%
Mensal 0.7% 5.0%
Acumulado -1.8% Variacdo homologa
2022/ 2023/ 2024/ 2025/ @ 2026/
2021 2022 2023 2024 2025
Mensal 3.0%
Acumulado -3.0%
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2. COMPORTAMENTO GERAL DO MERCADO PORTUARIO

Neste capitulo procede-se a uma breve anélise do comportamento do
mercado portuario, constituido pelos portos comerciais do continente no
primeiro trimestre de 2026, relativamente a:

e Movimento de carga, em valores agregados por tipologia e por porto;

e Movimento geral de contentores, em termos globais e em cada um dos
segmentos de trafego de transhipment e com o hinterland; e

e Movimento de navios que escalam os portos comerciais, nas diversas
tipologias, incluindo nomeadamente os navios de cruzeiro,
independentemente das operagdes realizadas aquando da estadia em
porto.

2.1 Movimento Geral de Carga

Em margo de 2026, o sistema portuario nacional movimentou 7,8 milhdes
de toneladas, ou seja, +14% que no mesmo més do ano anterior,
acumulando 18,5 milhdes de toneladas de carga no primeiro trimestre,
reduzindo a perda acumulada de carga para -6,9% (-1,4 milhdes de
toneladas), sendo que entre janeiro e fevereiro era de -17,8% (-2,3 milhdes
de toneladas) (ver Grafico 1 e Quadro 2).

Acompanhamento do Mercado Portuario | Margo 2026

Quadro 2 - Sintese de carga movimentada em margo e acumulado de 2026

Carga movimentada (10%3 1)

Portos Mensal Acumulado Quota Var.
(1013t) anual acumulade homédloga
(10/31) (% do acumulado
nacional) (%)
-~
Viana do 18 64 0.3% -29.7%
Castelo
Leixdes 1.303 3.276 17.7% -1.2%
Aveiro 641 1.618 8.7% 11.3%
Figueira da Foz 88 220 1.2% -458%
Lisboa 929 2.619 141% 1.2%
Setdibal 704 1.571 8,5% 6,0%
Sines 4093 9.146 49.4% -13.3%
Faro 2 0,0%
Total 7.777 18.516 100,0% -6,9%
Variagao hémologa
2022/ 2023/ 2024/ 2025/ 2026/
2021 2022 2023 2024 2025

Mensal ‘ -2,6%

Acumulado ‘ -1.4%

-2,9%
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Grafico 1 - Carga movimentada (10° ton) nos 12 meses anteriores a margo de 2026 e periodos homélogos
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Importa assinalar que o primeiro trimestre deste ano foi marcado por um
contexto internacional de elevada instabilidade geopolitica,
desaceleragdo do comércio mundial e presséo acrescida sobre os custos
energéticos e logisticos, com a escalada militar envolvendo os Estados
Unidos da América, Israel e o Irdo, iniciada no final de fevereiro, a introduzir
um novo fator de perturbacao nas cadeias maritimas globais, em particular
pela relevancia estratégica do Estreito de Ormuz, por onde transita uma
parcela muito significativa do comércio maritimo mundial de petréleo, gas
natural liquefeito e outras matérias-primas energéticas. Este novo foco de
tensdo veio acrescer a instabilidade ja observada no Mar Vermelho e no
Estreito de Bab el-Mandeb, mantendo-se os desvios de navegagcao pelo
Cabo da Boa Esperanca, com impactos ao nivel dos tempos de transito,
absorgcao de capacidade efetiva da frota, volatilidade dos mercados de
frete e aumento dos custos de transporte e seguros maritimos.

As cadeias logisticas internacionais permaneceram, assim, sujeitas a
niveis elevados de imprevisibilidade operacional, reforcando as
preocupagOes relacionadas com seguranga energética, resiliéncia
logistica e reorganizacao parcial dos fluxos maritimos internacionais, num
quadro de crescente fragmentagédo geoecondémica e de reforgo dos riscos
associados ao comércio global.

No plano macroeconémico, observou-se uma corregdo em baixa das
perspetivas para o comércio internacional, bem como um agravamento
dos riscos inflacionistas associados aos mercados energéticos. Neste
contexto, o Banco de Portugal reviu em baixa as proje¢cdes de crescimento

Acompanhamento do Mercado Portuario | Margo 2026

econdmico para 2026 e em alta a inflagao, refletindo o impacto do contexto
externo, da evolugcdo dos precos da energia e do abrandamento do
comércio mundial.

Paralelamente, prosseguiram tendéncias estruturais ja identificadas em
andlises anteriores, designadamente a aceleragéo da transigcao energética
e digital, o reforco das exigéncias de descarbonizacdo do transporte
maritimo e dos portos, e a crescente relevancia da resiliéncia das cadeias

logisticas e dos corredores estratégicos de transporte.

Ao nivel europeu, constatou-se uma evolugdo portudria heterogénea,
mantendo-se alguma volatilidade nos segmentos associados a carga
contentorizada e aos granéis energéticos, particularmente nos portos mais
expostos aos fluxos intercontinentais e as reconfiguragdes operacionais
decorrentes da conjuntura geopolitica e logistica internacional.

No contexto peninsular, a concorréncia entre sistemas portuarios é
particularmente relevante nos segmentos da carga contentorizada,
granéis liquidos energéticos e hinterland logistico, sugerindo a evolugéo
observada em Espanha, durante o primeiro trimestre, uma maior
resiliéncia relativa de alguns portos fortemente integrados nos grandes
corredores maritimos internacionais e nas cadeias logisticas europeias,
embora persistam sinais de desaceleragdo em determinados segmentos
mais expostos a conjuntura industrial e energética europeia.

Neste enquadramento, e tendo presente a tendéncia ja observada nos
primeiros meses do ano, os resultados do sistema portudrio portugués



relativos ao primeiro trimestre de 2026 refletem, em diferentes graus, os
efeitos da conjuntura internacional, designadamente ao nivel da
volatilidade dos fluxos maritimos, da evolugdo da procura externa, dos
mercados energéticos e da reorganizagcao parcial dos servigos maritimos
internacionais.

Ao analisar-se a evolugdo do movimento de carga do sistema portuario
nacional no primeiro trimestre dos ultimos cinco anos, verifica-se que a
variacdo média anual nesse periodo observa uma tendéncia de
decréscimo (-3,2%), influenciada pelas quebras médias de trafego na
maioria da infraestruturas portuarias, concretamente: -24,6% em
Faro, -17,2% na Figueira da Foz, -8,6% em Viana do Castelo, -5,3% em
Sines e -2,8% em Leixdes. Em oposigcdo, foram registadas evolugdes
médias positivas em Aveiro (+3,8%) e Setubal (+0,8%), bem como uma
variagao nula no porto de Lisboa (ver Quadro 3).

Por Porto

Sem prejuizo da sazonalidade dos mercados portudrios, com a
consequente limitagdo de interpretacdo dos mercados portudrios,
observou-se o seguinte desempenho por porto (ver Grafico 2 e Quadro 4):

e Sines, que é o principal porto nacional em termos de movimentacgéo de
carga, com uma quota de 49,4% do movimento portuario total, registou
um movimento de 9,1 milhdes de toneladas, representando um

decréscimo de trafego com expressdo (-1,4 milhdes de
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toneladas; -13,3%), mas com recuperagcdo relativamente aos dois
primeiros meses do ano (-1,9 milhdes de toneladas; -27,4%). Reflete,
para além das consequéncias da conjuntura internacional
anteriormente identificada, as mas condigdes climatéricas com chuvas
intensas e forte agitagdo maritima que se registaram desde o inicio do
ano e que se refletiram na movimentagao de navios de contentores e
respetiva mercadoria;

Leix6es, o segundo maior porto nacional, registou um movimento de
3,3 milhdes de toneladas, configurando uma redugdo do trafego
de -1,2% (-39 mil toneladas), principalmente pelas quebras
constatadas nas Carga Fracionada e nos Outros Granéis Sélidos;

Lisboa, o terceiro maior porto nacional, movimentou 2,6 milhdes de
toneladas, correspondendo a um ligeiro crescimento (+31 mil
toneladas; +1,2%), essencialmente suportado no incremento de
movimentagao de produtos agricolas;

Aveiro, manuseando 1,6 milhées de toneladas, registou o maior
aumento do sistema portudrio, com +11,3% (+164 mil toneladas),
mantendo-se na quarta posicdo do ranking de movimentagdo de
mercadorias, a frente do porto de Setubal, devido ao crescimento dos
volumes de importagéo e exportagdo, nomeadamente de Carga Geral
Fracionada e de Produtos Petroliferos;

Setubal, que movimentou quase 1,6 milhdes de toneladas, registou um
crescimento de +6% (+89 mil toneladas), suportado no crescimento das

Acompanhamento do Mercado Portuario | Margo 2026
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cargas a granel, com maior expressdo nos Minérios e no Carvao,
parcialmente mitigado pela redugao constatada na Carga Fracionada;

e FigueiradaFoz, onde foram movimentadas 220 mil toneladas de carga,
registou uma quebra de -45,8% (-186 mil toneladas), que afetou todos
os tipos de carga, principalmente a Carga Geral Fracionada e os Granéis
Sdlidos, devido a reducao de exportagdoes de pastas quimicas de
madeira e de produtos florestais;

e Viana do Castelo, com um movimento de 64 mil toneladas, teve uma
quebra de -29,7% (-27 mil toneladas), com principal origem nos Outros
Granéis Sélidos;

e Faro, sem registo de movimento em margo, manteve a movimentagao

de 2 mil toneladas de Carga Geral Fracionada.

Acompanhamento do Mercado Portuario | Margo 2026



Quadro 3 - Carga movimentada (10° ton) entre janeiro e margo, no periodo 2022-2026

Porto 2022 2023 2024 2025 2026 Quota(% Médiaanos Tx. Variagdo
do selecionados média anual

. nacional) (%)
[#] Viana do Castelo 92 Bé 76 N1 b 0.3 % a2 -8.6 %
[#] Leixges 3466 3527 3.299 3315 3276 17.7 % 3416 -2.8 %
[¥] Aveiro 1.395 1416 1418 1.454 1418 8.7 % 1.460 38%
[*] Figueira da Foz 468 506 468 406 220 1.2% 414 -17.2 %
[#] Lisboa 2422 2820 2.482 2588 2419 14,1 % 2626 0.0 %
[#] Setibal 1.519 1.645 1.604 1482 15T 85 % 1.548 0.8 %
[*] Sines 11.358 9.906 11.469 10.548  9.146 494 % 10.485 -53%
[*] Faro 7 20 13 2 0.0 % 9 -24.6 %
Total 21127 19.946 20.831 19884 18516 1000% 20.061 -32%
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Grafico 2 - Carga movimentada (10° ton) por porto em margo e acumulado de 2026
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Quadro 4 - Carga movimentada por porto em marco e acumulado de 2026

Periodo Mensal Acumulado
Porto Valor Quota (%) Var. Var. Valor | Quota (%) Var. Var.
(10731) homologa | homdloga | (1073t homoéloga | homéloga
R (10731 (%) (10731 (%)
[+] Viana do Castelo 18 0.2% -3 . -12,9% b4 0.3% -27 . -29.7%
Leixoes 1.303 16,8% 128 . 10,9% 3.276 17.7% -39 . -1.2%
[+] Aveiro 641 8.2% 118. 22,5% 1.618 8,7% 164. 11,3%
Figueira da Foz 88 1.1% —5. -5,5% 220 1.2% -186 ¥ -45,8%
[+] Lisboa 929 11,9% 60 . 6,9% 2.619 14,1% 31 . 1.2%
Setubal 704 9.1% 151 . 27.2% 1.571 8.5% 89 . 6,0%
[+] Sines 4.093 52,6% 509. 14,2% 9.146 49.4% -1.402 -13.3%
Faro 2 0,0% 2Q
Total 7.777 100,0% 958 @ 140%| 18516 1000%| -1368VW -6,9%
W <-100 -100<@Q<+100 @>+100
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Sines apresenta a maior quota de mercado de movimentagdo de
mercadorias, com 49,4%, conforme anteriormente referido, seguido pelos
seguintes portos por ordem decrescente: Leixdes (17,7%); Lisboa (14,1%);
Aveiro (8,7%); Setubal (8,5%); Figueira da Foz (1,2%); Viana do Castelo
(0,3%); e Faro (~0%) (ver Gréfico 3).

Grafico 3 - Quota de mercado por porto de carga movimentada (Jan-Mar/2026)

Quotas de Mercado (Porto)
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Por Tipologia de Carga

As tipologias de carga que mais influenciam o desempenho do sistema
portuario sdo a Carga Contentorizada (39%), os Produtos Petroliferos

Acompanhamento do Mercado Portuario | Margo 2026

(15,6%) e o Petrdleo Bruto (12,8%), que representam no seu conjunto
67,4% da tonelagem total de carga movimentada, sendo que, no primeiro
trimestre de 2026, todas registaram variagbes homologas de,
respetivamente, -10,9% (-887 mil toneladas), +1,8% (+50 mil toneladas)
e -10,3% (-274 mil toneladas) (ver Grafico 4 e Quadro 5).

Num patamar seguinte assinalam-se as tipologias de carga dos Outros
Granéis Solidos (8,7%), da Carga Fracionada (6,8%) e dos Produtos
Agricolas (6,1%), registando-se quebras em todas estas tipologias,
concretamente, de -7,5% na Carga Fracionada (-102 mil toneladas),
de -7,5% nos Produtos Agricolas (-92 mil toneladas) e de -3,4% nos Outros
Granéis Sélidos (-58 mil toneladas)

Nas tipologias de carga com menor expressao, cuja quota de mercado
individual é inferior a 5%, a evolugédo dos mercados foi a seguinte:

e O trafego Roll On - Roll Off (Ro-Ro) verificou uma redugao de -8,2% (-39
mil toneladas);

e Nos Minérios registou-se um crescimento de +62,2% (+127 mil
toneladas);

e No Carvao verificou-se um incremento de +82,9% (+30 mil toneladas);

e No Gas Liquefeito constatou-se uma quebra de -10,8% (-107 mil

toneladas); e
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e Os Outros Granéis Liquidos observaram um decréscimo de -5,1% (-16
mil toneladas).

Grafico 4 - Carga movimentada (10° ton) por tipologia em margo e acumulado de 2026
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Quadro 5 - Carga movimentada por tipologia em marco e acumulado de 2026

Periodo Mensal Acumulado
Categoria AMT Valor Quota (%) Var. Var. Valor  Quota (%) Var. Var.
(1073t) homodloga | homéloga | (1043t homéloga homéloga
(1073t (%) (1073t) (%)

[F] Carga geral 3.935 50.6% 607 © 18.3% 8.925 482% -l028w -103%
[#] Contentorizada 3.184 40.9%. 536 . 20.2% 7.224. 39.0% -887 W . -10.9%
[#] Fracionada 565 7.3% 580 11.5% 1.264 6.8% -102w -7.5%
[#] Ro-Ro 187 2.4% 14@ 7.9% 437 2.4% -9@ -8.2%

[5] Granéis sélidos 1.153 14,8% 80 63% 3139 17.0% 77® 0.2%
[#] Minérios 139 1.8% 00 75.1% 331 1.8% 127@ 62.2%
[#] Carvao 32 0.-‘5%. 20 65 . 0.4% 30 . 82,9%
[#] Produtos agricolas 316 £1%| -156w -33.0% 1.132 6.1% -92@ -7.5%
[¥] Outros granéis sélidos 666 8.6% 132 . 24, 7% 1.611 8.7% -58@ -3.4%

(] Granéis liguidos 2689 346% 282@ 1,7% 6452  348%  -347W -5,1%
[#] Petréleo bruto 968 124%| -138w -125% 2.378 12.8% -214 w -10.3%
[#] Produtos petroliferos 1.320 I'}.[]%. 361 . 37.7% 2_883. 15.6% 50 . 1.8%
[+] Gas liquefeito 309 4.0% 20 15.8% 889 4.8% -107w -10.8%
[*] Outros granéis liquidos 93 1.2% 18@ 23.3% 301 1.6% -16@ -5.1%

Total 1.777 100,0% 958 @ 14,0% 18.516 100,0% -1.368' 9 -6,9%
W <-100 -100sO=+100 @>+100
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Por categorias de carga podera constatar-se o seguinte no primeiro
trimestre de 2026:

A categoria da Carga Geral totalizou 8,9 milhdes de toneladas, tendo
observado uma quebra de -10,3% (-1 milhdo de toneladas),
principalmente devido ao desempenho negativo da Carga
Contentorizada, que se reduziu em 10,9% (-887 mil toneladas), paraum
total de 7,2 milhdes de toneladas, com base, principalmente, na quebra
deste trafego no porto de Sines (-920 mil toneladas; -19%), mas
também, em menor expresséo, na Figueira da Foz (-12 mil toneladas; -
75,4%) e Lisboa (-2 mil toneladas; -0,2%), parcialmente
contrabalangados com os crescimentos nos portos de Leixdes (+42 mil
toneladas; +2,5%) e de Setubal (+5 mil toneladas; +1,4%).

A Carga Fracionada também sofreu uma redugédo, neste caso de -7,5%
(-102 mil toneladas), para um movimento de 1,3 milhdes de toneladas,
tendo por base as quebras observadas nos portos de Leixdes (-90 mil
toneladas; -30,7%), da Figueira da Foz (-87 mil toneladas; -40,2%), de
Setubal (-56 mil toneladas; -18,1%), de Lisboa (-6 mil
toneladas; -10,7%) e de Viana do Castelo (-2 mil toneladas; -4,5%),
constatando-se, em oposicao, a evolugao positiva em Aveiro (+134 mil
toneladas; +30,5%), Sines (+3 mil toneladas; +114,8%) e Faro (+2 mil

toneladas).

O trafego Ro-Ro verificou igualmente um desempenho negativo,
de -8,2% (-39 mil toneladas), totalizando 437 mil toneladas, tendo por
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base as quebras verificadas nos portos de Leixdes (-32 mil
toneladas; -9,5%) e de Sines (-10 mil toneladas; -80,6%), parcialmente
mitigadas pelas evolugdes favoraveis em Setubal (+2 mil toneladas;
+1,7%) e Lisboa (+1 mil toneladas; +9,9%);

Os Granéis Sdlidos, totalizando 3,1 milhdes de toneladas, verificaram
um incremento muito ligeiro (+7 mil toneladas; +0,2%) relativamente ao
primeiro trimestre de 2025, devido a evolugao favoravel constatada nos
Minérios e no Carvao, parcialmente contrariadas pelas quebras
observadas nos Produtos Agricolas e nos Outros Granéis Sélidos.

Mais concretamente, os Minérios, com um movimento de 331 mil
toneladas, cresceram +62,2% (+127 mil toneladas), com suporte na
evolugao favoravel verificada nos portos de Setubal (+75 mil toneladas;
+68,5%) e de Leixdes (+52 mil toneladas; +55%);

No Carvédo observou-se um incremento de movimentagéao de +82,9%
(+30 mil toneladas), para um total de 65 mil toneladas, pelo
crescimento deste trafego no porto de Setubal (+45 mil toneladas;
+226,2%), mitigado pela redugcdo em Sines (-16 mil toneladas; -100%).

A movimentagao dos Outros Granéis Sélidos, totalizando 1,6 milhdes
de toneladas, reduziu-se em -3,4% (-58 mil toneladas), derivada das
quebras nos portos da Figueira da Foz (-72 mil toneladas; -46%), de
Leixdes (-68 mil toneladas; -23,4%), de Lisboa (29 mil
toneladas; -8,8%), de Viana do Castelo (-24 mil toneladas; -57,4%), de
Setubal (-10 mil toneladas; -1,9%) e de Sines (-6 mil toneladas; -7,6%),
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sendo apenas excegdo o porto de Aveiro que cresceu +54,1%
(+150 mil toneladas).

Os Produtos Agricolas, num total de movimentagéo de 1,1 milhdes de
toneladas, também observaram uma quebra, neste caso de -7,5% (-92
mil toneladas), devido a redugdes constatadas nos portos de Aveiro
(-185 mil toneladas; -48,5%) e na Figueira da Foz (-12 mil
toneladas; -100%), parcialmente atenuadas pelos acréscimos de
trafego observados em Lisboa (+85 mil toneladas; +12,2%) e Leixdes
(+20 mil toneladas; +14,8%);

No que concerne a categoria dos Granéis Liquidos, totalizando 6,5
milhdes de toneladas e que tiveram globalmente uma quebra de -5,1%
(-347 mil toneladas), observaram-se decréscimos em todas as
tipologias, com excegcdo dos Produtos Petroliferos, vindo a maior
penalizagdo do Petrdleo Bruto, exclusivamente operado no porto de
Sines, com 2,4 milhdes de toneladas, que sofreu uma redugao
de -10,3% (-274 mil toneladas).

Verificou-se igualmente uma quebra no Gas Liquefeito (-107 mil
toneladas; -10,8%), para um movimento de 889 mil toneladas, em
consequéncia, essencialmente, da redugédo observada no porto de
Sines (-98 mil toneladas; -10,8%), apoiada por Aveiro (-9 mil toneladas;
-22,8%) e Lisboa (-2 mil toneladas; -34,8%), tendo esta tipologia de
carga apenas evoluido favoravelmente no porto de Leixbes (+2 mil
toneladas; +5,6%).
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Na mesma linha, os Outros Granéis Liquidos cairam -5,1% (-16 mil
toneladas), movimentando globalmente 201 mil toneladas, em
resultado das redugdes \verificadas em Lisboa (-14 mil
toneladas; -16,7%), Aveiro (-12 mil toneladas; -6,9%), Leixdes (-2 mil
toneladas; -60,5%) e Figueira da Foz (-2 mil toneladas; -59,1%),
parcialmente contrariadas pelos aumentos de movimentagdo em
Setubal (+10 mil toneladas; +25,1%) e Sines (+4 mil toneladas; +25,7%).

Os Produtos Petroliferos foram a unica tipologia de granéis liquidos a
aumentar (+50 mil toneladas; +1,8%), com suporte nos crescimentos
observados nos portos de Aveiro (+85 mil toneladas; +59,5%), de
Leixdes (+37 mil toneladas; +8,9%) e de Setubal (+18 mil toneladas;
+107%), parcialmente contrabalancados pelas quebras verificadas em
Sines (-87 mil toneladas; -4,3%), Lisboa (-2 mil toneladas; -0,9%) e
Viana do Castelo (-1 mil toneladas; -20,3%).



Por Tipologia de Carga e Porto

A agregacédo da carga por forma de acondicionamento revela que a Carga
Geral representa 48,2% do total de movimentagéo do sistema portuario,
os Granéis Solidos detém uma quota de 17% e os Granéis Liquidos

apresentam uma parcela de 34,8% (ver Grafico 5 e Quadro 6).

Grafico 5 - Quota de mercado por categoria de carga (Jan-Mar/2026)

Quotas de Mercado (Carga)
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Quadro 6 - Quota de mercado por porto e categoria de carga (Acumulado/2026)

Carga Geral Granéis Solidos Granéis Liquidos Totais Porto
Porto / Categoria

milton Quota(%) milton Quota(%) milton Quota(%) milton Quota (%)

Viana do Castelo 4 0,5% 18 0,6% 5] 0,1% 64 0,3%
Leixbes 2260 25, 3% 523 16,6% 493 7,6% 3276 17, 7%
Aveiro 574 6,4% 624 19,9% 419 6,5% 1618 8,7%
Figueira da Foz 134 1,5% 85 2,7% 2 0,0% 220 1,2%
Lisboa 1230 13,8% 1078 34,3% 311 4,8% 2619 14,17
Setubal 745 8,3% 744 23,7% 82 1,3% 1571 8,5%
Sines 39338 a4, 1% 68 2,2% 5139 79, 7% 9146 49, 4%
Faro 2 0,0% 0,0% 0,0% 2 0,0%
Totais Categoria 8925 3138 " eas2 ' 18516 1000% 23
100,00 100,09 100,0%

Considerando cada mercado como o binémio porto-tipo de carga,
observaram-se crescimentos em 20 mercados, no valor global de +774 mil
toneladas, a par de uma quebra em 31 mercados, representando -2,1
milhdes de toneladas, originando uma redugéo do nivel de movimentagao
global do sistema portuario, comparativamente com o trimestre homoélogo
de 2025, de -1,4 milhdées de toneladas, ou seja, -6,9%, conforme

anteriormente ja mencionado (ver Quadro 7).
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Quadro 7 - Carga movimentada por tipologia e porto (Jan-Mar/2026)

Viana do Castelo Leixdes Aveiro Figueira da Foz Lisboa Setabal Sines Faro Totais
Carga\ Porto

milton Var.(%) milton WVar. (%) milton WVar.(%) milton Var. (%) milton Var.(%) milton Var.(%) milton Var.(%) milton Var. (%) milten WVar. (%)

Carga geral 41 -4,4% 2260 -3.4% 574 30,5° 134 -426% 1230 -0,6% 745 -6,2% 3938 -19,1% 2 8925 -10,3%
Contentorizada -100,0% 1750 2.5 4 754% 1170 -0,2% 369 | 3930 -19.0% 7224 -109%
Fracionada 41 -4,5% 203 309w 574 30,5 130 -40.7% 53 -10,7% 256  -18.1% 6 ! 2 1264 -7.5%
Ro-Ro 0 : 307 -9,5% 7 120 2 -80,6% 437 -8,2%

Granéis solidos 18 -57,4% 523 D, 7 624 -5,2% 85 -49,8% 1078 5,5° 744 17,5 68 -23,8% 0 3139 0,2
Minérios 146 55,0 185 : 331
Carvao 65 226, -100,0% 65
Produtos agricolas 154 . 196 -48,5% -1000% 782 2,2 1132 -7.5%
Qutros granéis solidos 18 -57 4% 222 -234% 428 54 85 -46,0% 296 -8.5% 493 -1,9% 68 -7.6% 1611  -34%

Granéis liquidos 6 -20,3% 493 8,0 419 18,1 2 -59,1% 311 -5,3% 82 50, 3 5139 -8,1% 0 6452 -51%
Petrdleo bruto 2378 -10.3% 2378 -10.3%
Produtos petroliferos 5 -20,3% 452 228 59,5 239 -0.5% 35 : 1923 -4,3% 2883
Gas liguefeito 39 : 31 -22,6% 3 -34,8% 816 -10,6% 889  -10.8%
Outros granéis liquidos 2 -60,5% 160 -6.9% 2 -59,1% 69 -16,7% 47 22 30 -5,1%

Total Geral 64 -29,7% 3276 -1,2% 1618 11,3% 220 -45,8% 2619 1,2% 1571 6,0% 9146 -13,3% 2 18516 -6,9%
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Dentro da categoria da Carga Geral importa destacar o papel da Carga
Contentorizada, que é a tipologia de carga mais movimentada (39%) e que
foi operada essencialmente nos portos de Sines, Leixdes, Lisboa, Setlbal
e Figueirada Foz, a qual observou uma quebra de movimentagao de -10,9%
em relagdo ao primeiro trimestre do ano anterior, e onde se constataram
reducoes de trafego nos portos de Sines, da Figueira da Foz e de Lisboa,
mitigadas pelos incrementos em Leixdes e Setubal.

A Carga Fracionada, que representa 6,8% do movimento do sistema
portuario, foi manuseada em todos os portos, tendo observado uma
reducao global de -7,5%, em resultado das quebras de movimentacgao
neste tipo de carga nos portos de Leixdes, da Figueira da Foz, de Setubal,
de Lisboa e de Viana do Castelo, apenas parcialmente compensadas pelos
crescimentos verificados em Aveiro, Sines e Faro.

O trafego Ro-Ro, com uma quota de mercado de 2,4%, tem maior
expresséo no porto de Leixdes, onde caiu -9,5%, tendo igualmente sido
acompanhado pelas redugdes verificadas no mercado de Sines, mas
parcialmente contrariadas pelas evolugdes favordveis em Setlbal e
Lisboa, saldando-se na globalidade este trafego numa quebra de -8,2%.

Os Minérios, com uma expressao de 1,8% no conjunto do movimento de
mercadorias, registaram uma evolugéo positiva com origem nos mercados
associados aos portos de Setubal e de Leixdes.
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O Carvao, representando apenas 0,4% da carga do sistema portuario,
aumentou +82,9%, com suporte no crescimento no porto de Setubal,
mitigado parcialmente por uma redugéo constatada em Sines.

Os Produtos Agricolas, que sao responsaveis por 6,1% do trafego total,
cairam -7,5%, devido as redugdes observadas em Aveiro e Figueira da Foz,
atenuadas pelos crescimentos registados nos portos de Lisboa e de
Leixodes,

Os Outros Granéis Sélidos, movimentados em todos os portos, exceto
Faro, e representando 8,7% do trafego do sistema portuario, observaram
uma quebra de -3,4%, devido as redugdes constatadas nos portos da
Figueira da Foz, de Leixdes, de Lisboa, de Viana do Castelo, de Setubal e

de Sines, apenas parcialmente compensadas pelo crescimento em Aveiro.

O Petréleo Bruto, com uma expressdo de 12,8% do movimento total,
registou uma quebra de -10,3%, tendo por base a redugéo correspondente
deste trafego no porto de Sines.

Os Produtos Petroliferos, que representam 15,6% do movimento de carga
no sistema portudrio, observaram um acréscimo de +1,8%, com base nos
incrementos nos portos de Aveiro, de Leixdes e de Setubal, parcialmente
contrariadas pelas perdas de trafego observadas em Sines, Lisboa e Viana
do Castelo.

O Gas Liquefeito, com um peso de 4,8%, foi movimentado essencialmente

no porto de Sines, mas também, com expressdo mais reduzida, em
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Leixdes, Aveiro e Lisboa, tendo observado uma quebra de -10,8%, devido
as reducgodes verificadas em Sines, Aveiro e Lisboa, apenas com um ligeiro
incremento de trafego em Leixdes.

Finalmente, nos Outros Granéis Liquidos, representando 1,6% do
movimento do sistema portuario, constatou-se uma quebra de -5,1%, com
origem na reducao deste mercado ocorrida nos portos de Lisboa, de
Aveiro, de Leixdes e da Figueira da Foz, parcialmente contrariada pelos
crescimentos observados em Setubal e Sines.

Em anexo apresentam-se quadros com os desempenhos observados nos

varios mercados em fungéao do tipo de carga por porto.

Fluxos de Embarque e Desembarque

O comportamento do sistema portudrio resulta naturalmente da
conjugacao dos fluxos de embarque e de desembarque de cargas,
independentes entre si e associados maioritariamente aos trafegos de
exportagéo e de importagcao, ndo obstante o volume de trafego processado
em operagdes de transhipment, que contempla operagdes em ambos os
sentidos.

O volume de desembarques registado no primeiro trimestre de 2026,
incluindo os subjacentes ao transhipment, foi responsavel por 61% do
movimento portuario e registou um total de 11,3 milhdes de toneladas,
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representando uma quebra de -4,4% (-522 mil toneladas), relativamente

ao trimestre homaélogo do ano anterior (ver Grafico 6 e Quadro 8).

Por sua vez, o embarque de mercadorias ascendeu a 7,2 milhdes de
toneladas, refletindo um decréscimo de -10,5% (-846 mil toneladas).
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Grafico 6 - Quota de mercado por porto e sentido de movimento da carga (Jan-Mar/2026)
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Quadro 8 - Carga movimentada por porto e sentido (Jan-mar/2026)

Jan-Mar [ 2026 Quota Variagao
Porto \ Fluxo (10% ton) (%&) Embarque Desembarque

Embarque Desembarque Embarque Desembargue milton e mil ton U

Viana do Castelo 31 13 -33 -71,3%
Leixbes 1183 2092 -21 -4,1%
Aveiro 321 1297 17 -5,1%
Figueira da Foz 174 46 -87 -33,4% -99 -68,3%
Lisboa 1134 1485 -41 -3,5%
Setubal B89 882 -21 -2,9%
Sines 3664 5482 -637 -14,8% -765 -12,2%
Faro 2

Total Geral 7219 11297 -846 -10,5% -522 -44%
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2.2 Movimento Geral de Contentores

A importancia que o trafego de Contentores tem no comércio maritimo Quadro 9 - Contentores movimentados em margo e acumulado de 2026
internacional e nacional, nomeadamente na cabotagem insular, bem
como na atividade portuaria em geral, é confirmada pela quota detida pela

. . _ Contentores movimentados (1013 Teu)
Carga Contentorizada, de 39%, e ainda parte da quota de 2,4% relativa ao

trafego Ro-Ro, o que justifica uma avaliagdo mais detalhada do Portos Mensal Acumulado Quota Var.
comportamento deste mercado especifico, agora efetuado na perspetiva (TEU) anual (TEU) acumulado homéloga
(% do acumulado
de movimento de contentores, expresso em TEU, quer com origem ou nacional) (%)
FS
destino no hinterland dos portos, quer no ambito de operagdes de
. Leixdes 70.2 17523 26,8% 6.5%
transhipment.
Figueira da Foz 0.1 0.3 0.0% -87.1%
Trafego Total (TEU) Lisboa 431 108.6 16.6% 0.5%
Em margo, o movimento de contentores cifrou-se em 280 mil TEU (Unidade Setdbal 14.0 317 5.8% 2.8%
Equivalente do Contentor de 20 Pés), ou seja, +18,1% (+43 mil TEU) que no Sines 1521 3335 50.9% -16.4%
mesmo més de 2025, dando origem a um movimento no primeiro trimestre Total 279.5 6554 100,0% -17%

de 2026 de 655 mil TEU, correspondendo a uma quebra acumulada

- 0, - i o o
de -7,7% (-55 mil TEU), mas com uma recuperacgdo de alguma expressao Variaco hémologa

relativamente aos primeiros dois meses do ano (-20,7%) (ver Grafico 7 e
2022/ 2023/ 2024/ 2025/ 2026/
Quadro 9). 2021 2022 2023 2024 2025

Assinale-se que a evolugdo do numero de TEU ndo é necessariamente S B ‘ L ]

coincidente com a evolugdo da tonelagem de carga contentorizada, Acumulado ‘ -1.8%
refletindo diferengas no grau médio de ocupagdo dos contentores e na
natureza das mercadorias transportadas.

Acompanhamento do Mercado Portuario | Margo 2026



30

Q I .'o
Autoridade

da Mobilidade
e dos Transportes

Pelos motivos ja identificados no contexto da movimentagéo de carga, a
perda de trafego acumulado teve essencialmente origem no porto de Sines
(-65 mil TEU; -16,4%), tendo ainda contribuido para esta quebra a Figueira
da Foz (-2 mil TEU; -87,1%), embora, para este ultimo porto, com reduzido

impacto no resultado agregado do sistema portuario.

Sublinha-se, por suavez, o crescimento deste trafego verificado nos portos
de Leixdes (+11 mil TEU; +6,5%), de Setubal (+1 mil TEU; +2,8%) e de Lisboa
(+1 mil TEU; +0,5%).
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Grafico 7 - Contentores movimentados (10° TEU) nos 12 meses anteriores a margo de 2026 e periodos homélogos
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Se analisarmos os primeiros trimestres dos ultimos cinco anos, verifica-se
que a variagdo média anual nesse periodo do movimento de contentores
(expresso em TEU) no sistema portudrio observa uma tendéncia de
reducao (-2,6%), em resultado das evolugdes médias desfavoraveis nos
portos da Figueira da Foz (-45,6%), de Sines (-5,2%), de Setubal (-2,7%) e
de Leixdes (-0,2%), constatando-se uma tendéncia positiva em Lisboa
(+3,9%) (ver Quadro 10).

Trafego com o Hinterland e em Transhipment (TEU)

Atendendo a forte representacgao e a natureza essencialmente distinta dos
segmentos de transhipment e do trafego com o hinterland, importa, para
além da apreciagéao global, uma breve analise em cada um dos referidos
segmentos, particularmente o das operagdes com o hinterland, que mede
o pulso da economia, no que respeita as transagdes efetuadas, quer no

mercado nacional, quer no mercado internacional (ver Quadro 11).

O volume de TEU movimentado no primeiro trimestre de 2026 com o
hinterland, concretamente 408 mil TEU, apresentou uma proporgéao geral
de 62,2%, sendo maioritariamente realizado em Leixdes, com uma quota
de mercado de 40,5%, a que se seguiram os portos de Sines, com 26%, e
de Lisboa, com 24,4%, depois, nhum patamar mais baixo, o porto de
Setubal, com 9%, e, finalmente, o porto da Figueira da Foz, com uma quota
residual de 0,1%.

Assinale-se que, com excegao de Sines, onde o movimento de contentores
com o hinterland apresentou apenas uma proporgao de 31,8%, nos demais
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portos, o0s contentores com origem ou destino no hinterland
representaram mais de 90% do trafego de contentores, atingindo os 100%
na Figueira da Foz.

O movimento de contentores em operagdes transhipment, cifrado em 247
mil TEU), correspondeu a 37,8% do trafego de contentores no sistema
portuario, tendo especial preponderancia em Sines, onde atingiu uma
proporcéo de 68,2%, ocorrendo ainda nos portos de Lisboa, de Leixdes e
de Setubal, mas com uma proporgao expressivamente menor, ou seja, de,
respetivamente, 8,2%, 5,8% e 2,2%.

A quota de mercado no trafego de transhipment de contentores é liderada
pelo porto de Sines, com 91,9%, a que se seguem 0s portos de Leixdes
(4,1%), de Lisboa (3,6%), e de Setubal (0,3%).
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Quadro 10 - Contentores movimentados (102 TEU) entre janeiro e margo, no periodo 2022-2026

Porto 2022 2023 2024 2025 2024 Quota (% Meédiaanos Tx. Variagdo
do selecionados media anual
nacional) (%)
r
Leixbes 174.5 166.4 160.1 164.7 175.3 268% 168.4 -0,2%
Aveiro 34 5.0 1.7
Figueira da Foz 34 53 4.6 23 0.3 0.0% 3.2 -45.6%
Lisboa 93.0 1.7 101.5 108.0 108.5 156.6% 100.5 3.9%
Setubal 42,1 419 34,2 34,7 377 5.8% 89 -2.7%
Sines 4135 350.6 450.0 3988 3335 50.9% 3893 -5.2%
Total 7284 6594 757.3 7104 6554 100.0% 7022 -2.6%
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Quadro 11 - Contentores movimentados para o hinterland e em transhipment (Jan-Mar/2026)

Hinterland Transhipment Totais
Porto \ Contentores

mil TEU Proporgao (%) Quota (%) Var. (%) milTEU Proporgao (%) Quota (%) Var. (%) mil TEU

Leixoes 165 10 -36,3% 175
Figueira da Foz 0 -87,1% 0,0% 0,0% 0
Lisboa 100 -2,4% 9 109
Setubal 37 1 -40,4% 38
Sines 106 -6,2% 227 -20,4% 333
Total Geral 408 247 -19,9% 655
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2.3 Movimento Geral de Navios

Em marcgo do corrente ano registaram-se 837 escalas de navios (+10% que Quadro 12 - Escalas de navios em margo e acumulado de 2026
no mesmo més de 2025), correspondendo a um acumulado no primeiro
trimestre de 2 052 escalas no sistema portuario, representando -6,5% que Navios (N.2 de escalas)
no periodo homodlogo do ano passado, com base na evolugdo negativa Portos Mensal Acumulado Quota Var.
registada na maioria dos portos nacionais, com excegcbes em Aveiro, (N} anual(N) acumulado  homdloga
(% nacional) acumulado
Portiméo e Viana do Castelo (ver Grafico 8 e Quadro 12). R (%)
Analisando o primeiro trimestre dos ultimos cinco anos, observa-se, em g';s”til? g 33 7% B
média, uma tendéncia de redugdo do nimero de navios que escalam o .
. o . . o Leixdes 199 475 23.1% -9.5%
sistema portuario (-2,1%), influenciada pelas quebras em varios os portos,
Lo . . Aveiro 111 271 13.2% 17.8%
concretamente: Figueira da Foz (-16,3%), Sines(-5,8%), Leixdes (-4,2%), e
Settbal (-2%) e Viana do Castelo (-1,7%), parcialmente compensadas Figueira da Foz 20 49 24% -46.7%
pelos crescimentos em Faro (+18,9%), Portiméao (+13,6%), Aveiro (+7,5%) Lishoa 181 479 23.3% -5,5%
e Lisboa (+0,7%) (ver Quadro 13). Setiibal 136 344 16.8% -12,5%
Sines 156 365 17.8% -5.9%
Faro 2 4 0,2%
Portimao 6 10 0.5% 66,7%
Total 837 2.052 100.,0% -6,5%

Variagdo hémologa

2022/ 2023/ 2024/ 2025/ 2026/

2021 2022 2023 2024 2025
Mensal ‘ 3.0%
Acumulado ‘ -3.0% -0,5%
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Grafico 8 - Escalas de navios nos 12 meses anteriores a marcgo de 2026 e periodos homélogos
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Quadro 13 - Escalas de navios entre janeiro e margo, no periodo 2022-2026

Porto 2022 2023 2024 2025 2026 Quota(% Meédiaanos Tx.Variagdo
do selecionados média anual

. nacional) (%)
Viana do Castelo 59 56 40 54 55 2.7% 102 -1.7 %
LeixGes 563 545 524 525 475 23.1% 954 -4,2 %
Aveira 203 248 236 230 27 13.2 % 426 1.5 %
Figueira da Foz 100 m 95 92 49 2.4 % 149 -163 %
Lisboa 466 504 478 507 479 233 % B56 0.7 %
Setibal 373 392 380 393 344 14,8 % 676 -2.0 %
Sines 464 460 445 388 345 17.8 % 733 -58%
Faro 2 5 4 4 0.2 % [ 18.9 %
Portimao & 3 3 é 10 0.5 % 20 13.6 %
Total 2.236 2324 2.205 2195 2052 1000 % 3.922 -21%
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O porto com maior numero de escalas foi o de Lisboa, com uma quota de
mercado de 23,3% e totalizando 479 escalas no primeiro trimestre de 2026,
0 que representou um decréscimo de trafego de -5,5% relativamente ao
mesmo periodo de 2025, a que se seguem Leixdes e Sines,
respetivamente, com 475 (-9,5%) e 365 (-5,9%) escalas e quotas de

mercado, respetivamente, de 23,1% e 17,8%.

Mas importa também analisar a dimensédo dos navios que escalam os
portos nacionais, observando-se que a arqueacao bruta (AB) acumulada
também observou uma redugdo, neste caso de -7%, ou seja, com
ligeiramente maior expressdo que no numero de escalas (-6,5%, como
referido), cifrando-se em 40,1 milhdes, e implicando uma redugdo da

dimensao média de navio de -0,5% (ver Quadro 14).

Enquanto porto de aguas profundas, Sines é o porto que detém maior
quota de arqueagao bruta acumulada (44,8%), totalizando 18 milhoes, e
que observou uma contragdo de -1,8%. Neste caso, com uma redugao
inferior a do numero de escalas, permitindo um aumento da dimenséao
média dos navios neste porto de +4,4%.

Dadas a suas carateristicas, Sines apresenta a maior dimensao média de
navio, com 49,3 mil, que é mais de duas vezes e meia 0 mesmo parametro

no porto que se lhe segue, ou seja, Lisboa, com um valor de 18,3 mil.

Assinale-se, ainda, o porto de Aveiro como sendo a Unica infraestrutura
portuaria que registou um aumento conjunto do nimero de escalas e de
AB, enquanto que em Portiméao e Viana do Castelo, apesar do aumento do
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numero de navios escalados, registaram redugbes da AB, e com uma
expressao bastante significativa na redugdo da dimensdo média dos
navios que escalaram Portimao (-82,3%).
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Quadro 14 - Escalas de navios, arqueacao bruta e dimensao média (Jan-Mar/2026)

Jan - Mar / 2026 Quota (%) Variagdo
X Dimensao
Porto \ Navios Navios  AB “031 Média Navics AB AB Dimuf-.n.sﬁu
AB “03] Media

Viana do Castelo 55 249 4,5 -10,9%  -12,5%
Leixdes 475 o 868 12,4 -9,5% -18,6% -10,0%
Aveiro 271 1682 6,2 -5,2%
Figueira da Foz 49 174 3,6 -46,7% -45,3%
Lisboa 479 8748 18,3 -5,2% -6,6% -1,1%
Setubal 344 5367 15,6 -12,5%  -9,8%
Sines 363 17 987 49,3 -5,9% -1,8%
Portimao 10 29 2,9 -70,4% -82,3%
Faro 4 3

Total Geral 2052 40137 19,6 -6,5% -7,0% -0,5%
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3. ENQUADRAMENTO IBERICO DA ATIVIDADE PORTUARIA

Para uma apreciagdo mais realista do desempenho dos portos comerciais do
continente no que respeita a atividade de movimentacdo de carga, é
importante a contextualizagdo com os portos espanhdis, com os quais
partilham significativa area de hinterland e se encontram em concorréncia
direta num conjunto elevado de cargas, em particular, no dominio dos
contentores.

Com este objetivo, apresenta-se neste ponto um breve benchmarking entre o
desempenho dos portos nacionais e dos portos de Espanha, por tipologia de
acondicionamento da carga e contentores (por comparacdo com a

informacgao que é disponibilizada no Portal do Puertos del Estado).
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3.1 Movimentacgéo de Carga

A informacéao disponibilizada pelo Puertos del Estado refere uma evolugcao
global negativa do sistema portudrio de Espanha no primeiro trimestre de
2026, de -1,3%, relativamente ao mesmo periodo de 2025, mas que se pode
comparar com um desempenho mais desfavoravel do sistema portuario
nacional, onde, conforme anteriormente referido, se constatou uma quebra
de movimentagao mais expressiva, concretamente de -6,9% (ver Quadro 15).

Quadro 15 - Carga movimentada nos portos de Portugal e de Espanha (Jan-Mar/2026)

Sistema Portuario Carga Geral

Granéis Solidos Granéis Liquidos

Jan - Mar f 2026

Totais

milton Var. (%) milton Var. (%) milton WVar. (%) milton

8925
66 468

Portugal
Espanha

-10,3% 3139

-2,0% 18537 -8,8% 44504

Var. (94)

6452 -5,1% 18516

129 509

-6,9%
-1,3%
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Por sua vez, os portos espanhdis movimentaram neste trimestre 129,5
milhdées de toneladas, ou seja, sete vezes mais que o sistema portuario
nacional (18,5 milhdes de toneladas), o que podera ser comparado com um

racio de 4,3 relativo a populacéo e de 5,5 no que reporta ao Produto Interno
Grafico9
Carga movimentada nos portos de Portugal e de Espanha nos ultimos 5 anos (Jan-Mar)

Bruto.

Por grandes categorias de carga, verifica-se o seguinte:
Movimento de Cargas (10%ton)

o Na categoria da Carga Geral o sistema portuario nacional observou uma 21500 134 000
quebra de -10,3%, ou seja, com um desempenho inferior ao do seu 21000 133 000
20 500

homdlogo espanhol que decresceu-2%; 450

e Nos Granéis Solidos esta situagéo inverte-se, com o desempenho do 1% 500
sistema portudrio nacional ligeiramente positivo (+0,2%), enquanto o 15000 \ 130 000
conjunto dos portos espanhdis observaram uma variagcdo negativa, 18500 129 000
de -8,8%; e 18 000
17 500 128000
17 000 127 000

e Nos Granéis Liquidos, volta a constatar-se uma situagao desfavoravel aos fE
portos portugueses, com o desempenho do sistema portudrio nacional (-

5,1%,) pior que o observado no conjunto dos portos espanhdis (+3,2%). —rPortuga Espanha

Por sua vez, se monitorizarmos a evolugdo dos dois sistemas portudrios —
Portugués e Espanhol — no primeiro trimestre dos ultimos cinco anos, podera
observar-se que o sistema portuario espanhol registou uma quebra de carga

movimentada de -2,5% relativamente ao inicio do quinquénio, enquanto em
Portugal essa reducéao foi substancialmente superior (-12,4%) (ver Grafico 9).
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3.2 Trafego de Contentores

Concentrando-nos apenas no movimento de contentores, observa-se
também um desempenho mais favoravel do sistema portuario espanhol, que,
no primeiro trimestre de 2026, cresceu +3,6% em relagdo ao mesmo periodo
de 2025, totalizando 4,5 milhées de TEU, comparando-se com a quebra
registada nos portos nacionais (-7,7%), que movimentaram 655 mil TEU no
mesmo periodo (ver Quadro 16).

Quadro 16 - Contentores movimentados nos portos de Portugal e de Espanha
(Jan-Mar/2026)

Sistema Portusrio oo Tz ) Variacéo
mil TEU (%6)

Portugal 655 -7,7%

Hinterland ADE

Transhipment 247 -19,9%
Espanha 4493

Hinterland 2 126

Transhipment 2 367
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Por tipos de trafego, pode observar-se que ambos os sistemas portuarios
registaram um desempenho positivo no movimento com o hinterland, mas
melhor em Portugal (Portugal: +1,6%; Espanha: +0,8%).

Jano quereporta ao trafego de transhipment, o conjunto dos portos espanhois
cresceu +6,2%, mantendo-se o desempenho do sistema portuario portugués
negativo (-19,9%).

Se observarmos a evolugdo do movimento de contentores nos dois sistemas
portuarios no primeiro trimestre do ano, desde 2022, os portos espanhois
cresceram no seu conjunto +7,2%, enquanto que o sistema portuario
nacional perdeu -10% do trafego (ver Grafico 10).

Grafico 10 - Contentores movimentados (10°TEU) nos portos de Portugal e de
Espanha nos ultimos 5 anos (Jan-Mar)

Contentores (10° TEU)

Portuga Espanha
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Mar.2026 Variagao Acumul. 2026 Variagéo

Carga Geral

mil ton mil ton milton  Quota (%)  mil ton

Carga Contentorizada 3184 53 2029 7224 ]f'(':' T 87 09%
Viana do Castelo 0 0,0% 0 -100,0%
Leixbes 692 9 15,29 1750 24,29 42 2,59
Aveiro 0 0,0% 0
Figueira da Foz 1 1 4 0,10 -12 -75,4%
Lisboa 456 62 15,69 1170 2 -0,2%
Setubal 155 18 369 5 1,49
Sines 1879 363 : 3930 54,4 -920 -19,0%
Faro 0 0
. N 100,0%

Carga Fraccionada 565 58 11,50 1264 - 102
Viana do Castelo 15 2 41 3,28 -2
Leixbes 97 -12 203 -80
Aveiro 238 75 574 134
Figueira da Foz 51 -14 130 -87
Lisboa 18 -14 53 -6
Setuibal 144 18 256 -56
Sines 2 2 3] ) 3] 3
Faro 0 2 2
Ro-Ro 187 14 7.9% 437 -39 -8,2%
Viana do Castelo 0 0 250,0¢ 0 0 64,19
Leixbes 123 -3 -2,3% 307 -32 -9,5%
Aveiro 0 0
Figueira da Foz 0 0
Lisboa 3 1 7 1
Setibal 61 16 120 2
Sines 0 0 34,27 2 -10
Faro 0 0

Totais 3935 607 18,3% 8925 48,2% -1028  -10,3%
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Mar.2026 Variagdo Acumul. 2026 Variagéo

Graneis Solidos

mil ton mil ton 3 mil ton Quota (%) mil ton

Minérios 139 60 75,1% 331 ](1'('_25' 1z 62,2%
y QU0

Viana do Castelo 0 0,0% 0
LeixGes 61 31 09,580 146 44,119 52 5
Aveiro 0 0,0% 0
Figueira da Foz 0 0,0% 0
Lisboa 0 0,0 0
Setlbal 78 29 959,49 185 55,99 75 68,99
Sines 0 0,0% 0
Faro 0 0,0% 0
Carvao 32 32 65 ]E:('_f" : 30 82,9
Viana do Castelo 0 0,0% 0
Leixtes 0 0,0% 0
Aveiro 0 0,0% 0
Figueira da Foz 0 0,0% 0
Lisboa 0 0,0% 0
Setubal 32 J2 65 100,0° 45
Sines 0 0,0% -16
Faro 0 0,0% 0
Produtos Agricolas 316 156 -33,0% 1132 ]2('1'5'_ : 92 7,5%
Viana do Castelo 0 0,0% 0
LeixGes 44 -18 -29,2% 154 13,69 20 14,89
Aveiro 34 -132 -79,4% 196 17,39 -185 -48,5%
Figueira da Foz 0 -12 -100,0%
Lisboa 237 -5 -2,2% 782 85 12,29
Setdbal 0 0
Sines 0 0,0% 0
Faro 0 0,0% 0
Outros Granéis Sélidos 666 132 24,79% 1611 lzt'f' : 58 3,4%
Viana do Castelo -3 18 1,19 -24 -57,4%
Leixdes 74 -4 222 1 -68 -23,4%
Aveiro 211 101 428 150 54,19
Figueira da Foz 34 6 85 -72 -46,0%
Lisboa 110 0 296 -29 -8,8%
Setdbal 212 29 493 -10 -1,9%
Sines 25 3] 68 4,219 -6 -7,6%
Faro 0 0,0% 0

Totais 1153 68 6,3% 3139 17,0% 7 0,2%
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Mar.2026 Variagao Acumul. 2026 Variagio
Granéis Liquidos . .

mil ton mil ton U mil ton Quota (%) mil ton %

100,0%

Petroleo Bruto 968 -138 -12,5% 2378 e -274 -10,3%
Ly O
Viana do Castelo 0 0,0% 0
Leixdes 0 0,0% 0
Aveiro 0 0,0% 0
Figueira da Foz 0 0,0% 0
Lisboa 0 0,0% 0
Setibal 0 0,0% 0
Sines 968 -138 -12,5% 2378 100,00 -274 -10,3%
Faro 0 0,0% 0
Y 100,0%
Produtos Petroliferos 1320 361 37,7% 2883 e 50 1,8%
Viana do Castelo 3 0 G : -1 -20,3%
Leixdes 196 38 452 37 :
Aveiro 107 83 228 85
Figueira da Foz 0 0
Lisboa 78 10 14,19 239 -2 -0,9%
Setibal 11 6 g ] 35 18 107,99
Sines 925 226 3 1923 f ] -67 -4,3%
Faro 0 0,0% 0
Gas Liguefeito 309 42 15,8% 889 100.0% 407 -10,8%
&4,0

Viana do Castelo 0 0,0% 0
Leixdes 17 5 39,19 39 4,49 2 5,69
Aveiro 11 -6 -33.9% 31 3.59 -9 -22,8%
Figueira da Foz 0 0,0% 0
Lisboa -2 -100,0% 3 0,49 -2 -34,8%
Setibal 0 0
Sines 281 45 19,00 816 -98 -10,8%
Faro 0 0
QOutros Granéis Liquidos 93 18 23,30 30 1(;(.(;.- : -16 -5,1%
Viana do Castelo 0 0,0% 0
Leixdes 0 2 : -2 -60,5%
Aveiro 39 -3 -7,6% 160 -12 -6,9%
Figueira da Foz 2 2 2 -2 -59,1%
Lisboa 27 10 39 69 -14 -16,7%
Setibal 12 47 10 25,19
Sines 12 6 22 .39 4
Faro 0 0,0% 0

Totais 2689 282 11,7% 6452 34,8% -347 -5,1%

Acompanhamento do Mercado Portuario | Margo 2026
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